
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35%

42%

19%

4%

2年生

32%

39%

26%

3%

1年生

どちらかと言えば意識している

どちらかと言えば

意識していない

全く意識していない
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3年生
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24%

15%

4年生

10%

51%

29%

10%

5年生

13%

53%

31%

3%

6年生

お子さんは、「読書推進ノーメディアデー」の日はメディア（スマホ、タブレット、ＰＣ、ゲーム機等）

の使用をいつもよりも減らすように意識しているようですか？ 

よく意識している 

肯定的な回答が下学年では 7割以上、上学年では 6割以上でした。学年が低いほど「よく意識している」

と回答した割合が高かったです。どの学年も半数以上の児童がメディアの使用を意識して減らすように努め

ていることがうかがえました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子さんは、「読書推進ノーメディアデー」の日は、いつもよりも読書時間を増やすように意識

しているようですか？ 

学年が上がるほど、肯定的な回答が下がる傾向がうかがえました。6年生では肯定的な回答は 5割にとど

まりました。高学年の児童の読書指導に課題があることが分かりましたので、学校でも何か対策を考え行き

たいと思います。 
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よく意識している 

どちらかと言えば意識している 

どちらかと言えば 

意識していない 

全く意識していない 


