
 

 

 

 

 

 

 

 4月 2７日（月） 4月 2８日（火） 4月 2９日（水） 4月３０日（木） ５月１日（金） 

1時間目 
８：４５～ 
９：３０ 

こくご 
・１年生のきょ

うかしょ「と
んとんととと
ん」をおんど
くしよう。 

・Eテレ 
９：０５～９：１５ 

「おはなしのくに」 

せいかつ 
・けんおん 
・Eテレ 
９：０５～９：１５ 

「おばけの 

がっこうたんけん」 

 
 
 
 
 
 
がっこうがおや
すみのひ 
 
 
 
◎じぶんでじか
んをつくってと
りくもう。 
 
 
・おんどく 
・もじ 
・すうじ 

がっかつ 
・けんおん 
・Eテレ 
９：００～９：１０ 

「ストレッチマン」 

 

どうとく 
・けんおん 
・Eテレ 
９：００～９：２０ 

「がんこちゃん」

「パンダくん」 

2時間目 
９：４０～  
１０：２５ 

さんすう 
・すうじのれん

しゅう 
・Eテレ 
９：４５～９：５５ 

「さんすう犬ワン」 

さんすう 
・さんすうせっ

とであそぼう 
 
・おはじきをか

ぞ え て み よ
う。 

さんすう 
・すうじのれん
しゅう 

・さんすうせっ
とであそぼう 

ずこう 
・くれよんでお
えかき 

「すきなもの 
いっぱい 

かこう」 
 

3時間目 
１０：４５～ 
１１：３０ 

せいかつ 
・きょうかしょ

「がっこうせ
いかつすたあ
と」のしゃし
んをみて、た
のしみなこと
をおなはしし
てみよう。 

こくご 
・おんどく 
「とんとんとと

とん」 
「さあ はじめ

よう」 
・ひらがなのれ

んしゅう 
（ い ろ も ぬ ろ

う） 

こくご 
・ひらがなのれ
んしゅう 

・どくしょをし
よう 

 
 

せいかつ 
「つうがくろの
あんぜん」 

p24～p25 
 

4時間目 
１１：４０～ 
１２：２５ 

ずこう 
・ねんどであそ

ぼう 

おんがく 
・１年生のきょ

うかしょをよ
んでみよう。 

・すきなうたを
うたってみよ
う 

たいいく 
・ラジオ体操 
NHK 
１２：００～
１２：１０ 

・なわとび 

こくご 
・ひらがなのれ
んしゅう 

・おんどく 
・１年生のきょ
うかしょをよ
む 

 

 １ねんせい の じかんわりに ちょうせんしてみよう 

学校の生活に挑戦させてみるのも楽しいかもしれません。 

授業時間はこのような時間割で進みます。 

できそうなところから、少しずつ・・・好きなところに少しずつ・・・ 

 

◎生活科教科書活用ポイント◎ 

保護者向けの「てびき」が教科書内に示されていま

すので、どうぞお読みください。 

https://1.bp.blogspot.com/-7mlfa3VbH6A/WJmxODt8WvI/AAAAAAABBlc/fRv2FRg9-wsj2wcHUzSI5e-g2Jux_p16wCLcB/s800/slump_good_woman_study.png

