
自分の言葉を見つめ直す伴奏者 

「いつもいっしょに」という絵本があります。一緒に暮らす熊とうさぎのお話です。うさぎのために熊は

何かと世話をやきます。しかし，うさぎはにこにこしているだけで何も言いません。うさぎがどう思ってい

るのか知りたい熊は，ある日強い口調でうさぎを問い詰めてしまいます。 

「自分も相手も大切にする表現法（アサーション）」ができなかった熊は，自分の言動を後悔することに

なります。分かることとできることは別物です。こんな言い方はいけないと分かっていても，別な言葉を選

択できないことがあります。相手を傷つける気はないのに、かえって親しいからこそ言い過ぎてしまうこと

があります。「言いかえ図鑑」という本がベストセラーになるくらいです。大人でも子供でも，相手に伝わ

る言い方ができるためには修行がいります。それは，一方通行ではなく，双方向に言葉をやり取りしていく

ことです。自分の使った言葉を相手がどう受け止めるかを考えられること，または，自分の使った言葉を自

分自身に向けることと言えるでしょう。自分が見ている世界と，相手が見ている世界は違うものです。お世

話していたら何か言ってくれて当然だろうと絵本の中で熊は思います。うさぎは笑顔でそれを示したのか

もしれません。問い詰めるのではなく，穏やかに聴くことからしか分かり合うことはできません。 

６月に続き今月も子供たち一人一人と面談をしました。その中で，子供たちに自分の言動を振り返らせる

場面がありました。相手に嫌な思いをさせていることに無自覚な場合も，明らかに言い過ぎている場合も，

言っている本人には理由があります。理由を聴いたうえで，自分の言葉が適切だったかを考えさせること

で，相手がどう感じたかに思い至ります。これが一人でできるようになったら，きっと一人前なのでしょう。

そこまで，子供たちの思いを引き出し，自分の言葉を見つめ直すことに付き合っていく伴奏者としての大人

の役目を改めて感じています。（校長 山根 斉）（うさぎと熊のその後が気になる方は、「いつもいっし

ょに」こんの ひとみ作 いもと ようこ絵 金の星社をお読みになってみてください。） 

１ 授業参観について 

（１）日 時     １２月７日（水）２校時～４校時  

（２）参観方法 

①新型コロナウイルス感染防止のため，２～４時間目のどこか 1 時間をご参観ください。教室内で参

観いただいて結構です。室内が混み合ってきたときには，先に参観していた方は廊下に移動してく

ださい。譲り合って参観くださいますよう，お願いします。 

②各家庭１名までの参観とさせていただきます。未就学児等を連れての参観はご遠慮ください。 

③保護者は昇降口で検温カードを提出し入場します。（一週間前に配付します） 

④入口と出口を設けますので，決められたところからお入りください。 

⑤密集状態をさけるため，参観終了後は速やかにお帰りください。 

（３）その他 

①検温カード，うち履き，ネームプレート，外履きを入れる袋をご持参ください。 

②体調が優れない場合，平熱より明らかに体温が高い方は参観をご遠慮いただきます。 

③マスクの着用にご協力ください。 

④駐車場のスペースがありませんので，車での来校はご遠慮ください。 なお，市民センターや近隣の  

店舗駐車場，路上への駐車はなさらないようお願いいたします。 

⑤授業の様子，掲示物等のカメラやビデオによる撮影はご遠慮ください。 

⑥授業内容や入り口，出口の案内については，後日，お便りを配付する予定です。 
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２ １２月の主な行事予定 

３ 協働型学校評価について 

12 月 2 日（金）に保護者の皆様に GoogleForm でアンケートを配信します。12 月 7日（水）締切り

となっています。ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。 

４ 冬休みについて 

今年度は１２月２３日（木）が最終登校日，１月１０日（火）が登校開始日となります。 

１２月２９日（水）～１月３日（月）までは学校閉庁日となります。  

 
５ 新型コロナウイルス感染防止に御協力いただきありがとうございます。 

感染防止にご協力いただきありがとうございます。学校ではご家庭でカードに記入いただいた体温を確

認するとともに「体温を測ってこなかった児童」「カードを忘れた児童」「体調の悪い児童」「体調が悪

く見える児童」に対して検温を行うことで，新型コロナウイルス感染拡大防止に努めています。発熱や体

調不良等の風邪の症状がある場合には，無理せず，自宅で休養させるようお願いいたします。（この場合，

「欠席日数」ではなく，「出席停止日数」として記録され，欠席にはなりません）今後とも感染防止につき

ましてご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。 

日 曜日 １２ 月 の 主 な 行 事 予 定 等 
時間割 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 木 さわ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２ 金 協働型学校評価アンケート配信 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

５ 月 さわ ALT PTA役員会 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

６ 火 委員会⑦ SC ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

７ 水 フリー参観 協働型学校評価アンケート締切 さわ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

８ 木 さわ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

９ 金 守ろうデー お話会（中） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１２ 月 さわ ALT 学校運営協議会 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

１３ 火 クラブ活動⑦（今年度最終） たてわり S④ SC ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１４ 水 全校 5校時限 冬休み前大掃除週間（～23日） さわ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１５ 木 お話会（低・わ） さわ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１６ 金  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１９ 月 さわ ALT ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

２０ 火  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２１ 水 5年校外学習（トヨタ自動車） 5年弁当日 さわ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２２ 木 小中交流（わかば） さわ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２３ 金 全校朝会 給食最終日 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２６ 月 冬季休業日（～１月７日）       

２７ 火 施設開放最終日       

２８ 水 施設開放停止 仕事納め       

２９ 木 学校閉庁（～１月３日）       


