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保護者の皆様へ 

 
陽春の候，保護者の皆様におかれましては，ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。

今年度から，中野栄小学校にスクールカウンセラーとして勤務することになりました，佐々

木美奈（ささき はるな）と申します。1 年間よろしくお願い致します。 
 スクールカウンセリングは，お子さまの心の成長をお手伝いする相談活動です。日ごろお

子さまと接する中で感じる思いを伺い，一緒に考えたり，問題を整理するお手伝いをさせて

いただきます。お子さまとの関わりの中で困ったなと感じることがありましたら，気軽にご

活用いただければ幸いです。 
 面接は予約制となっておりますので，学校に連絡をいただき予約をお取りください。また，

中野中学校も担当しますので，中学校での相談も受け付けます。 
 中野栄小学校：０２２－２５８－８０８０    
中野中学校：０２２－２５９－２０２０  
中野中カウンセリングルーム：０２２－２５９－６１７２ 

 
【カウンセリングルーム開室日時】 
 開室時間：９時３０分～１６時３０分  ※面接は１件４５分となっております。 
 開室曜日：月曜日 
 
【中野栄小：スクールカウンセラー来校予定日】 
 
 
 
 
 
 
※勤務日は変更になる場合もありますので，予約の際にご確認ください。 
※５月２７日（水）と１０月２８（水）は水曜日の勤務になりますので，ご了承ください。 
 

【中野中：スクールカウンセラー来校予定日】 
 
 

４月 ２０日，２７日 １０月 　５日，１９日，２８日（水）
５月 １１日，１８日，２７日（水） １１月 　９日，１６日，３０日
６月 　１日，　８日，２２日，２９日 １２月 　７日，１４日，２１日
７月 　６日，１３日，２０日 １月 １８日，２５日
８月 ２４日，３１日 ２月 　１日，１５日，２２日
９月 　７日，１４日，２８日 ３月 　１日，　８日，１５日

４月 １５日，２２日 １０月 　７日，２１日，２６日（月）
５月 １３日，２０日，２５日（月） １１月 １１日，１８日，２５日
６月 　３日，１０日，１７日，２４日 １２月 　２日，　９日，１６日
７月 　１日，　８日，１５日， １月 １３日，２０日，
８月 ２６日 ２月 　３日，１０日，１７日
９月 　２日，　９日，１６日，２３日 ３月 　３日，１０日，１７日


