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保護者の皆様へ 

お子様にとって楽しい夏休みがもうすぐ始まります。今年度は１１日間と短

い休みとなりますが，ご家庭や地域での生活が中心となります。 

  健康に気を付け，夏でなければできないような活動や体験などを通して，思

い出に残る有意義な夏休みにしてほしいです。 

また，熱中症や交通事故，さまざまな事件に子供たちが巻き込まれることも

心配されます。新型コロナウィルス感染防止における取組も，ぜひよろしくお

願いします。 

各学年でも十分指導いたしますが，ご家庭でもきちんとした話し合いをも

ち，事故やけがのない楽しい夏休みを過ごせるよう，お声掛けをよろしくお願

いいたします。 

 



きまりあるくらし 

〇夏休みの計画についての話し合いをもちましょう。 

子供の立てた計画について，家庭で話し合ったり，助言したりしてください。 
 

〇家族の一員として，お手伝いをさせましょう。 

 

〇約束，マナーはしっかり教え，守らせましょう。 

 休み中の家庭での約束，交通ルールなど，社会のルールやマナーを家庭でも教え，守らせま

しょう。特にお金の使い方に対するご家庭の約束作りもお願いします。 

 

健康なくらし 

〇早寝早起き朝ごはんなど，規則正しい生活を呼びかけましょう。 

 毎日を元気に過ごせるように，また，夏休み明けからスムーズに学校生活を送ることができ

るようにお声掛けください。 

 

☆外出するときは，マスクを着用し，帰って来たら手洗い・うがいの習慣づけも

よろしくお願いします。 
 

 

中野栄小学校での約束事です！！ 

〇仙台駅方面，多賀城・利府方面など［学区外］に外出する時（水族館，映画館，

デパート，市民プールなど）や，魚釣り，海水浴，サイクリング等は保護者同伴

でお願いいたします。 

〇ゲームセンター（大型店やスーパーも含む），カラオケボックス，インターネ

ットカフェへの出入りは，子供同士は禁止です。保護者同伴の場合は，保護者

の責任において健全な利用をお願いいたします。 

〇パチンコ店や夜釣りは保護者同伴でも禁止です。 

 



安全なくらし 

〇花火について 

 花火は，責任の取れる大人と一緒にしましょう。 

 バケツに水を入れて準備しましょう。 

〇水遊びについて 

魚釣りや海水浴は必ず保護者同伴でお願いします。 

〇交通事故について 

自転車の危険な運転や急な飛び出しは大きな事故に直結します。自分の命を守るた

めに，交通ルールを守らせましょう。 

〇外出時の約束 

「いつ，だれと，どこへ，何をしに」「何時に帰るのか」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな子供たちには一声お願いいたします 

→道路で遊んでいる子がいたら，「危ないから安全な場所で遊ぼうね。」 

→帰宅時間（１７：００）を過ぎていたら，「もう帰ろうね。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※インターネットやスマートフォンに関わる事故の防止を！！ 

（不良サイトへのアクセス防止やチェーンメールへの対応， 

不必要な友達へのメール等，マナーをしっかり守らせる。） 

お店でフィルタリング機能を設定してもらえます。 

適切な利用の指導をご家庭でもお願いいたします。 

変質者や事件，事故がありましたら，

まず警察（１１０番）に連絡を！！ 

仙台東警察署      ２３１－７１７１ 

高砂交番        ２５８－０９５７ 

宮城野消防署高砂分署  ２５８－０９００ 

中野栄児童館      ７８６－７２５７ 


