
 

仙台市立長町小学校防災教育年間指導計画     第１学年 

 

防災対応力の構成要素 知  識 技  能 態  度 

学習内容 
防災や災害に関する 

周辺的・基礎的な内容 

防災や災害に関する 

直接的な内容 

防災や災害に関する 

間接的な内容 

 
月 

    教科・領域 

関連行事等 
教 科 生活科 特 活 道 徳 

４ 学区・通学路の安全確認       

５ 

家庭確認 

防災器具の整備・点検 

復興プロジェクト 

がっこうをたんけんし

よう(生活) 
副読本 P28・P29 

「いろいろなさいが

いについて知ろう」 

（生活） 

 
 
 

   「きをつけて」 

６ 

避難訓練（地震・火災） 

引き渡し訓練 

救急救命講習会 

自転車教室 

みんなでつうがくろをあ

るこう(生活) 

みんなのこうえんであそ

ぼう(生活) 

 
 
 

 

｢地震から自分を

守ろう｣ 

副読本 P24・P25 

「地しんにつ

いてしろう」 

  

７  

 
 
 

 
 
 

 

副読本 P38・P39 

「家ぞくぼう 

さい会ぎをひ 

らこう」 

  

８ 
学区・通学路の安全確認 

復興プロジェクト 

 
 
 

 
 
 

    

９ 

避難訓練 

 

 

 

副読本 

P30・31 

「家のまわり学校の 

まわり」（生活） 

 
 
 

    

10 

わんぱく大作戦 

     (縦割り遠足) 

地域防災訓練 

 

 
 
 

 
 
 

  

副読本 

P14・15 

「ひなんじょ 

でのくらし」 

「ぼくのしごと」 

11 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

  

副読本 

P40・P41 

「防災リュッ

クを用意し

よう」 

 

12  
 
 

 
 
 

    

１ 
学区・通学路の安全確認 
 
 

 
 
 

 
 
 

   
「それっておか

しいよ」 

２ 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

   

「いのちがあっ

てよかった」 

３ 

長小防災の日 

復興プロジェクト 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 

副読本 

P58・59 

「ぼうさい知 

しきをチェッ 

クしよう」 

  

中学校と連携 

中学校と連携 

中学校と連携 

地域と連携 


