
 

 

 

「おはようございます」と響き合うあいさつ。８月２５日朝，３５日間の夏休みを終え，学校に

は，子供たちのキラキラした笑顔と元気な声が戻ってきました。今年の夏は，例年にも増して，暑

い日が続いています。そうした中，子供たちが，大きな事故やけが等もなく過ごせたことは，保護

者の方々や地域の皆様のお声掛けやお力添えの賜と，改めて感謝申し上げます。 

さて，夏休み明けからは，１学期のまとめに向けた取組も多くなります。子供たちには，常々，

目標やめあてを持って取り組むことの大切さを話しているところです。４月に立てた目標やめあて

に照らして，生活面や学習面は，どの程度できているのか，２学期はどこに力を入れたらよいのか

などを，個人や学級・学年等で振り返ります。できるようになったことや，頑張ったことなどは，

子供によって異なることでしょう。一人一人の「よさ」を認め，励まし，次のステップへと意欲的

に取り組むことができるよう，引き続き，寄り添っていきたいと思います。 

また，長期の休みの後，久しぶりの学校生活ということもあり，もしかすると何となく不安を抱

えながら登校する子もいるかもしれません。不安の原因や大きさは，それぞれ異なります。そうし

たことも踏まえ，学校での子供たちの表情や言動には，いつも以上に気を配ってまいります。さら

に，この夏は「災害級の暑さ」という言葉も聞かれるほどの猛暑が続いています。子供たちの体調

面にも十分気を付けながら，まとめの時期の健康管理に努めたいと思います。 

子供たちが，学校生活のリズムを取り戻しながら，心身ともに安心して安全に学校生活を送るこ

とができるよう，全職員一丸となって取り組んでまいります。 

 
学校保健委員会が開催されました 
７月 2６日（水）本校において，学校保健委員会が開催されました。校医の皆様（阿保昌樹様：

管理校医，鈴木力生様：内科校医，堀容子様：耳鼻科校医，花岡百合江様：歯科校医，佐藤 繁久

様：歯科校医，小山幸代様：学校薬剤師）野舘 PTA 会長，伊藤 PTA 副会長，板垣 PTA 副会長に

お集まりいただき，今年度の保健教育計画，児童の健康状況，学校給食の状況，児童の体力・安全

管理などについて御報告させていただきました。校医の皆様から次のような御意見をいただきまし

た。 

・新型コロナウイルスは，５類移行後も感染力の強さは変わりません。夏休み明けも注意が必要

です。 

・体力テストの結果をみると，「投げる力」が弱いようです。３年間の感染予防等により，ドッ

ジボール等の運動の制限が影響しているのではないかと思います。 

・朝の体調不良は「起立性調節障害」の場合があるので，受診してみることをお勧めします。 

・むし歯は少なかったのですが，歯垢付着の所見が増えています。痛みがなくても歯科検診で歯

垢付着の指摘があった場合は，ぜひ受診をお勧めします。また，家庭での歯磨きの意識を高め

てほしいと思います。 

・プール開放の際，気温が高い日や日差しが強い日は，残留塩素に注意して実施して下さい。 

 

令和５年８月２５日発行 

仙台市立錦ケ丘小学校 

校 長 髙橋 和之 

児童数 ９８０人 

【６号】 

コミュニティ・スクールが目指す子供の姿「変化の激しい時代をたくましく，しなやかに，共に生きる錦の子」 

協働型学校評価における重点目標 「探究し考えを発信する学びを支えるための教育活動の推進」 

 



 

※ 後期用教科書を配付します。落丁・破損がないか確認し，連絡があるまで，御家庭で保管してくださ
い。 
※ 夏休み明けから３年生は木曜日が６校時，４年生は金曜日が６校時となります。 
※ ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日：8/30,  9/6，13，20：対象者は,児童,保護者（家族）となります。 
御希望の際は教頭まで御連絡ください。（職員室 022-395-5582） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

8/25 金 夏休み明け朝会，短縮 4校時限 14 木 交通安全教室，４年給食試食会 

26 土 図書館開放 9:30～11:30 15 金 全校５校時限，４年発育測定 

28 月 登校指導，給食開始，委員会活動   ６年陸上記録会(弁当持参) 

30 水 陸上記録会健康相談 16 土 図書館開放 9:30～11:30，家読の日 

9/１ 金 後期用教科書配付 18 月 敬老の日 

  ４年天文台学習 19 火 全校５校時限，３年発育測定 

2 土 図書館開放 9:３0～11:３0 20 水 ２年発育測定 

  フラワースターロード（花壇作業） 21 木 ６年陸上記録会予備日(弁当持参) 

４ 月 ５年発育測定 22 金 全校５校時限 

５ 火 ３年オンライン工場見学   １年遠足「八木山動物公園 (弁当持参) 

６ 水 ３年総合的な学習 出前授業（～８日） 23 土 秋分の日，図書館開放 9:30～11:30 

７ 木 ６年発育測定 25 月 １年発育測定 

８ 金 防犯子どもを守ろうデー 26 火 ２･４･６年授業参観・懇談会 

  全校５校時限   さくら・欠席者発育測定，全校５校時限 

11 月 陸上記録会壮行会 27 水 子ども防災会議 

12 火 全校５校時限 28 木 １･３･５年・さくら授業参観・懇談会 

13 水 ５年野外活動(～14日)   全校５校時限 

  １年中耳検査，１年給食試食会    

＜お知らせとお願い＞ 
○９月の「家読（うちどく）の日」は，９月１６日(土)
です。御家庭で読書に取り組んでみてください。 

○通院や体調不良，家事都合などで遅刻や早退をする
場合，一人歩きは，途中での体調悪化や防犯面で心
配があります。保護者の皆様には，お手数をお掛け
しますが，教室までの送迎に御協力くださいますよ
うお願いいたします。 

〇防犯のため，来校の際には，名札の着用をお願いし
ます。また，昇降口や職員室で本校職員に声を掛け
てからお入りください。名札の着用が確認できない
方には，職員が声をお掛けする場合もございます。
皆様の御理解と御協力をお願いいたします。 

児童の様子を注意深く見守っていきます！ 
夏休み明けの子供たちは，生活のリズムが戻るまで，心身のバランスが崩れ，思わぬ事故に巻き込ま

れたり，トラブルを起こしたりしがちです。生活リズムを整えると，徐々に子供たちの行動が落ち着い
ていくと言われています。 
御家庭でも，特に次の２点について，もう一度お子さんと御確認ください。 

・十分な睡眠時間が確保できているか。（スマホやゲームを布団に持ち込んでいませんか？） 

・メディア接触の時間が長くなっていないか。（時間を親子で決めて守れるようにしましょう） 

学校では，児童の話に耳を傾け，しっかりと様子を見ながら，一人一人の心身のバランスに注意して
まいります。お子さんのことで気掛かりなことがあれば，学校へ御連絡くださいますようお願いします。 
なお，仙台市教育委員会にも児童生徒・保護者の方々の相談窓口として「仙台市教育相談室」

（214-0002），「２４時間いじめ相談専用電話」(0120-81-2455)がございます。 

理科アシスタントの

配置について 
理科学習アシスタント 渋谷 礼子

さんが配置されることになりました。

３年生以上の理科の学習に必要な準備

や授業の支援を行っていただきます。

理科の学習がより充実したものになる

ようにしていきたいと思います。 

どうぞ，よろしくお願いいたします。 

 


