
 

 

４学年の家庭学習の手引き （家庭学習の手引きも参考にしましょう） 

 復習・取組 予習（４年生の内容） 

国語 ・学習した漢字を使った言葉や文を

ノートに一行ずつ書いて練習す

る。 

・教科書を止まらないで読めるよう

に音読する。 

・分からない言葉の意味調べ（国語

辞典） 

○教科書の物語文・説明文 

 ・音読（止まらずに読めるように） 

 ・意味調べ（言葉の意味をノートにまとめる） 

○詩（水平線） 

 ・音読，暗唱，視写 

○言葉の学習 

 ・言葉集め（ことわざ，故事成語）p.160 参照 

○新出漢字の学習 

・書順や画数，読みなどを確認しながら進める。 

算数 ・３年生の教科書下の巻末にある

「算数自習コーナー」や「ふりか

えりコーナー」をノートに書いて

解く。学校から渡されたプリント

集に取り組む。 

・４年上の教科書 P２～P５を読む。P4,P5 のはるとさん

のノートを参考にして，教科書の問題をノートに写し，

解き方を考え，まとめを書く。 

・まとめを生かして，練習問題をノートに書いて解く。 

・このやり方で P13 まで一人でやってみよう。 

社会 ・地図記号の復習 

・家の周りの防火水そう，消火せん

調べ 

・まちの安全マップ作り 

 

○自然災害からくらしを守る（教科書 P20～33 を読む） 

・地しんについて知っていることまとめ 

・地しんについてそなえておくとよい物・よいことまと    

 め 

・都道府県のいちや名前のかくにん 

理科 ・教科書を読み，気付いたことや考えたことをノートにまとめる（予習・復習）。 

問題→予想→（実験方法）→結果→考察・まとめの流れで書けるとよいですね。 

・教科書の「たしかめよう」の問題に取り組んでみよう。 

・気になることを本やインターネットで詳しく調べてみよう。 

【動画で実験などが見られるサイト https://www.nhk.or.jp/school/ 】 

英語 ・習った英語の表現をつかってお家の人と話してみたり，話したことをノートに書いたりして

みよう。 

・インターネットで英語の歌や動画を見てみよう。 

【英語の動画が見られるサイト https://www.nhk.or.jp/eigo/beat/】 

音楽 ・新 4 年生の教科書を読み，知っている歌・曲探しをする。 

・教科書に以下の歌・曲の階名（ドレミ…）を振る。 

 P１０「さくら さくら」歌の練習 

 P１６「エーデルワイス」歌・リコーダーの練習 

 P１８「メリーさんの羊」鍵盤ハーモニカの練習 

・階名を振ったら，演奏や歌唱の練習に取り組んでみる。 

https://www.nhk.or.jp/school/
https://www.nhk.or.jp/eigo/beat/


 

 

図工 ・家にある材料をつかってものづくりに挑戦してみよう。 

・図画工作 3，4 年下の教科書 P18,19 の「ひらめきコーナー」を参考にしよう。 

・P22,23 の「パックパク」も作ってみよう。楽しいよ。 

体育 ・ラジオ体操や柔軟，ストレッチに取り組もう。 

・チャレンジ縄跳びカードに取り組む 

・My スポーツメニュー（スポーツ庁） 

総合 ・身の回りにあるユニバーサルデザインや障害のある人も生活しやすくするための工夫を探し

てみよう。（どんな工夫があるか・どんな人やどんな時にべんりなのか・調べた感そうなど） 

〔例〕音のなるしんごう  

   目の見えない人にしんごうの色について知らせる物。しんごうが見えなくても安全にわ

たることができる。 

   ふだんはいしきしていなかったけど，家の近くに音のなるしんごうが３つあることに気

づいた。 

 

○新しい教科書の内容の予習にも取り組んでみましょう。 

・読んで，新しく気付いたことや学んだ部分にアンダーラインを引きましょう。 

・ノートに自分の考えをまとめたり，教科書の問題を解いたりしてみましょう。 

 

https://www.mext.go.jp/sports/content/20200122-spt_sseisaku01-000002649_1.pdf

