
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

忘れられない「パン弁当」リレー！ 
 ９月２１・２２日に５年生の野外活動が実施されま

した。８月，宮城県に緊急事態宣言が発令されたため，

約１か月延期しての実施でした。１か月，待った分だけ

嬉しさもひとしおだったと思います。野外活動を引率

した先生方から送られてくる子供たちの写真は，マス

クをしていてもよく分かる「笑顔」でいっぱいでした。

（１か月も延期したら，花山の沢の水が冷たくなって

しまうのでは･･･）と，みんな心配していましたが，幸

いにも好天に恵まれ，２日間，計画通りに活動に取り組

むことができました。 

 ８月２６・２７日に実施予定だった野外活動の延期を決めたのは８月２４日の夕方でした。夕方

のニュースで８月２７日から宮城県に国の緊急事態宣言が発令されることが分かったからです。花

山青少年自然の家にすぐ連絡し，旅行業者を通してバスのキャンセルもその日のうちに行いました。

しかし，野外活動２日目に食べる「パン弁当」だけはキャンセルできませんでした。パン弁当は８月

２４日の時点で，すでに花山青少年自然の家に届いており，冷蔵庫に保管されていたのです。 

 そこで，花山少年自然の家にお願いをして，クール便でパン弁当を学校に送っていただきました。

届いたパン２個とジュースは，一人分ずつビニール袋に入れて，５年生の子供たちに配付しました。

５年生の保護者様にはパン弁当代をご負担いただきました。配送料は PTA の会計から支出していた

だきました。最後に残った問題は「ヨーグルト」でした。ヨーグルトは気温の高い８月に，子供たち

に持ち帰ってもらうことができません。そこで，ヨーグルトだけは，大沢小の先生方に買い取ってい

ただくことにしました。快くご協力いただき，ヨーグルトもあっという間に売り切れました。皆様の

ご理解・ご協力に感謝しました。ありがたかったです。 

 このような急な延期は，めったに起きることではありません。「パン弁当リレー」は一生忘れられ

ない思い出になると思いました。とても温かい記憶になります。パンを持って喜んで帰る５年生の

背中を見て，「延期しても，野外活動は必ずやろう」と先生方が言っていたことも忘れられません。

緊急事態宣言が明けることを信じて，９月２１・２２日に予約を取り直しました。 

 野外活動の様子は，学校のホームページ「沢っ子ブログ」に掲載しております。どうぞ，ご覧くだ

さい。子供たちの嬉しさや楽しさが写真から伝わってきます。そして，学校行事がどれだけ大切かを

改めて考えさせられます。今年も花山で充実した野外活動が実施できて，職員室も大いに盛り上が

りました。 

 今度は６年生の修学旅行です。９月２・３日の予定でしたが，１０月２１・２２日に延期しました。

みんなで応援して，すばらしい会津の旅にしてあげたいです。マスクをしていても分かる笑顔が見

たいですね。 

 先日，６年生の校内陸上記録会が実施されました。今年は時間差で，全校児童が校庭に出て参観

し，６年生を大きな拍手で応援しました。その２日前には壮行会も実施しています。大沢小の子供た

ちがお互いを応援し，励ましていく。こんな時代だからこそ，大切にしたい沢っ子の心のつながりで

す。 
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 校内陸上記録会壮行会  

 ９月１５日（水），朝の時間に６年生の校内陸上記録会を

応援する壮行会を実施しました。５年生が中心になり，応援

練習や当日の進行を行いました。６年生は当日着用するユニ

フォームを身にま

とい，堂々とした

姿 を 披 露 し ま し

た。１年生から５

年生の子供たちからは，当日，６年生が各種目で力を発揮する

ことができるよう，心を込めたエールが送られました。互いに

声援を送り合う，心温まる時間になりました。 

 ６年生 校内陸上記録会  

 ９月１７日（金），校内陸上記録会を実施しました。例年であれば仙台市内の６年生が市の陸上競技場

に集まって陸上記録会を行っていましたが，昨年に引き続き，感染症対策のため校内で実施することと

なりました。 

 ５０m 走，１００m 走，８０ｍハードル走，走り幅跳び，ソフトボール投げ，走り高跳びの種目の中

から一人１種目を選択し，競技に臨みました。６年生保護者，他の学年の子供たちが校庭で声援を送る

中，６年生の子供たちは自己ベストを目標にそれぞれの競技に一生懸命に取り組みました。力いっぱい

頑張る６年生の姿に，応援していた子供たちからは驚きと憧れの様子が見られました。６年生のがんば

りと，声援を送った子供たちに拍手を送りたいと思います。 

 ５年生 野外活動  

 ９月２１日（火），２２日（水）に，

花山青少年自然の家で野外活動を

行いました。当初予定していた日程

から１か月遅れての実施で，気温や

水温が心配されましたが，天候に恵

まれ，無事に計画通り実施することができました。沢登りやハイキ

ング，キャンプファイヤーや生き物探しなど，花山の大自然を十分

に満喫することができました。日常とは違う環境の中，様々な経験をしたり友達と協力し合ったりした

ことは，５年生の子供たちにとって忘れられない思い出になったことと思います。 

 

 ワクチン接種について  
 本日，６年生に仙台市からの「満 12 歳から 15 歳の方への接種について」のお知らせを配付しました。 

なお，ワクチン接種に関しては，必ず接種をお願いするものではありません。ご家庭で判断ください。 


