
 

将監西小学校防災教育年間指導計画        第５学年 

防災対応力の構成要素 知  識 技  能 態  度 

学習内容 
防災や災害に関する 

周辺的・基礎的な内容 

防災や災害に関する 

直接的な内容 

防災や災害に関する 

間接的な内容 

 
月 

    教科・領域 
 
関連行事等 

教 科 総 合 特 活 道 徳 
（文溪堂） 

４ 

避難経路確認 

集団下校グループ 

顔合わせ 

戸口訪問(自宅確認) 

天気の変化（理科） 

 
 
 

 

 

避難経路の 

確認 

登下校の安全 

 

副【歩み出

す，力強

く 

(1章２)】 

 

５ 

防犯訓練 

マモライダーさんと 

顔合わせの会 

復興プロジェクト 

集団下校訓練 

通学路安全確認 

わたしたちの国土

(社会) 

 
 
 
 

 
 
 

 

防犯訓練事前

事後指導 

通学路の安全 

 

 

 

  

６ 

避難訓練(地震) 

引き渡し訓練 

 

 

心の健康（保健） 

副【心と向き合 

って（4章 8）】 
 

 
 
 

副【災害時を

くらすヒント        

(4 章 6)】 

避難訓練事前

事後指導 

副【災害が起き

たら 

(4 章 1)】 

 

郷土愛 

勤労・社会奉仕 

７ 

職員研修（心肺蘇生法） 

 

着衣泳（体育） 

  
 

  

夏休みの 

生活 

希望・勇気 

副【希望の詩～

「ない」～ 

（２章１）】 

８ 
職員研修（防災講演会） 

学校参観日(防災授業) 
  

 
   

９ 

地区防災訓練（防災授業） 

災害用伝言ダイヤル 

利用体験 

 

 

台風と天気の変化

(理科) 

副【いろいろな自

然災害（3章 3）】 

 
 
 

 

地区防災訓練

参加 

 生命尊重 

10 
 

 

流れる水の 

はたらき(理科) 
    

役割・責任 

11 

避難訓練(火災) 

復興プロジェクト 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

副【立ち上が

れ！ぼくらの

復興プロジェ

クト 

(２章４)】 

避難訓練事前

事後指導 

副【災害から身 

を守るために 

(4章 2)】 

地域 清掃

活動 に取

り組もう  

12 
職員研修(防災関係) 

 

 
 

 
 

  
冬休みの 

生活 
 

１ 
 

 

 

情報化した社会と

わたしたちの生活                    

     （社会） 

副【災害時の情報 

手段（3章４）】 

地域のために

できることを

実 行し よう

（プロジェク

トプラン） 

 

    

２ 
 

 

 

けがの防止(保健) 

副【応急手当の方

法と救急車の呼

び方（４章７）】 

 
 
 

 

副【Heroes2011 

Japan 

(5 章５)】 

 勤労・社会奉仕 

生命尊重 

３ 

避難訓練 

（地震･休憩時） 

 

 

わたしたちの生活

と環境 (社会) 

 
 

 
 
 
 

避難訓練事前

事後指導 

副【防災知識を

チェックし

よう 

(6 章１)】 

  



 

 


