
家庭学習用時間割（案）         ＜ ６ 学年＞ 

 4 月 27 日（月） 4 月 28 日（火） 

朝   

１時間目 

８：５０～ 

９：３５ 

＜家庭科＞ 

① 教科書ｐ８１～８３を読む。 

② 今までのわたしの１日の時間の使い方を

表（p.82）に書く。 

③ 出来上がった表から，自分の生活時間の使

い方の課題を見付けて，表の下に書く。 

④ 生活時間の工夫を考え，表の空いている所

に工夫できることを赤色で書く。 

（例）家族と過ごす時間をつくる，ゲームを

する時間を少し短くする，３０分早く寝る

など。 

⑤ 工夫するポイントを生かして 1 週間チャ

レンジする。 

＜国語＞ 

① 教科書「サボテンの花」，「生きる」を聞

き手に伝わるように朗読する。 

★朗読のポイント★（教科書 p２６～２７） 

・場面の様子に合わせた声の出し方の工夫 

・声の強弱，速さ，間の取り方の工夫 

 

※訂正※ 

課題プリントの課題一覧表に「『サボテンの

花』，『生きる』を読んでワークシートの項目

にまとめましょう』」と記載しましたが，ワ

ークシート配布しておりませんでしたので，

朗読の課題に変更します。よろしくお願いし

ます。 

２時間目 

９：４０～ 

１０：２５ 

＜社会＞ 

①教科書ｐ６～１１を読む 

②３つのテーマ（基本的人権・国民主権・平

和主義）から１つ選び,理由を考える。 

③教科書と資料集を使って調べる見通しを持

つ。 

※続きは，４月２８日（火）にします。 

＜理科＞ 

①ｐ４～１１を読み，理科の学習の見通しを

持つ。 

※NHKforschool（E テレ） 
９：４５～９：５５「ふしぎエンドレス」が放映中。 

②ｐ１２～ｐ１７を読む。 

③実験手順や準備する用具などをノートに

言葉や絵を使ってまとめる。 

業間 

１０：２５ 

～１０：５０ 

  

３時間目 

１０：５０～ 

１１：３５ 

＜体育＞ 

①体操とストレッチ 

②縄跳びなど 

＜保健＞ 

①ｐ４８～ｐ４９を見て，６年生の学習の内

容の確認をする。 

②ｐ５０～５２を見ながら，教科書に書き込

みながら進める。 

４時間目 

１１：４０～ 

１２：２５ 

＜算数＞ 

①ｐ８～ｐ１１のまとめまでを読む。 

②ノートにまとめたり練習問題に取り組んだ

りする。 

＜算数＞ 

①ｐ１１３～ｐ１３まで読む。 

②ノートにまとめたり練習問題に取り組ん

だりする。 

昼食・昼休み 

１２：２５～ 

１３：３０ 

  

５時間目 

１３：３０～ 

１４：１５ 

＜国語＞ 

①教科書 p.10～１３の音読 

②「物語の内容を読み取る」（プリント） 

②漢字練習（5 年生の復習プリント・自主学

習） 

＜体育＞ 

①体操とストレッチ 

②縄跳びなど 

６時間目 

１４：２０～ 

１５：０５ 

＜外国語＞ 

アルファベット練習シート（大文字・小文字）

に取り組む。 

 

＜社会＞ 

４月２７日の続きをする。 

①教科書と資料集を使って調べる。 

②分かったことをまとめる。 

※参考ページｐ１２～ｐ１３ 



 

 4 月 30 日（木） 5 月 1 日（金） 

朝   

１時間目 

８：５０～ 

９：３５ 

＜体育＞ 

①体操とストレッチ 

②縄跳びなど 

※NHKforschool（E テレ） 
９：００～９：１０ストレッチマン・ゴールドが放映中。 

＜国語＞ 

①教科書「友達の意見を聞いて考えよう」

を読む。 

②ワークシートに取り組む。 

２時間目 

９：４０～ 

１０：２５ 

＜外国語＞ 

①名前プリントをする。 

②動物プリントをする。 

※NHKforschool（E テレ） 
１０：０５～１０：１５「基礎英語０」が放映中。 

＜道徳＞ 

１ ｐ２～５までを読む 

２ ｐ６～８までを読んで, 

 （１）自分の考え 

 （２）こんな自分になりたいな 

を記入する。 

業間 

１０：２５～ 

１０：５０ 

  

３時間目 

１０：５０～ 

１１：３５ 

＜理科＞ 

①ｐ１８～２０を読む。 

②実験手順や準備する用具などをノートに言葉や

絵を使ってまとめる。 

＜外国語＞ 

①月の言い方プリントをする。 

②国の言い方プリントをする。 

４時間目 

１１：４０～ 

１２：２５ 

＜算数＞ 

①ｐ１４３～ｐ１６△1 まで読む。 

②ノートにまとめたり練習問題に取り組んだりす

る。 

＜算数＞ 

①ｐ１６３～ｐ１８まで読む。 

②ノートにまとめたり練習問題に取り組

んだりする。 

昼食・昼休み 

１２：２５～ 

１３：３０ 

  

５時間目 

１３：３０～ 

１４：１５ 

＜音楽＞ 

教科書ｐ６「バナハ」の楽譜に階名（ドレミ）を

書く。教科書ｐ７「言葉をもとにリズムで遊ぼ

う！」言葉でリズムを作っていろいろな体の音で

打ってみよう。 

 

＜社会＞ 

①教科書と資料集を使って調べる。 

②分かったことをまとめる。（完成？） 

※参考ページｐ１２～ｐ１３ 

６時間目 

１４：２０～ 

１５：０５ 

＜国語＞ 

①教科書「イースター島にはなぜ森林がないのか」

を音読する。 

②ワークシートに，イースター島から森林が失わ

れた原因と，森林が失われた後の島のようすをま

とめる。 

＜家庭科＞ 

①4 月２７日に計画した表の生活を工夫

するポイントを振り返る。 

②家族のためにできるお手伝いを考え

る。 

③お手伝いにチャレンジする。 

 

☆みんなへ☆ 

もしも，先生の時間割（案）よりも先に進んでいる・もっと進めたい時は，進めてもかま

いません。また，課題が難しい場合はできる範囲で取り組みましょう。 

 


