
              

    

        

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の冬は雪も少なく，日中は風は冷たいものの日差しが暖かな日も多くなってき

ました。インフルエンザや新型コロナウイルス感染症等の流行は少しずつ減少してい

ますが，「欠席０」が連続する日が川前小学校ではまだありません。３月も手洗いや体

を冷やさないよう服装に気を付けるなど，自分でできる病気予防も油断せずにしてい

きましょう。 

 

令和６年３月４日 

川前小学校 

保 健 室 だ よ り 

 

ほけんだより 

今年も保健委員会の児童による健康まつりを行いました。業間の時間には，身長や体重測定，赤ちゃん

抱っこ体験，手洗い実験のコーナーを設け，自由に参加してもらいました。１番人気は，身長測定コーナ

でした。「先生見てー！伸びたー！」「わたしも！」と測定結果を書いてもらった紙を手に，うれしそうな

様子が多く見られました。また，手洗い実験コーナーには，先生方も来てくださり，手洗いをしたにも関

わらず予想外に汚れが残っている自分の手を見て，子供たち同様に驚いていました。 

これからも川前小学校の児童が，自分の体に興味をもち，健康に気を付け生活をしていくことができる

ように，保健委員会の活動も工夫して行っていきたいと思います。 

２月から引き続き，感染症の中ではインフルエンザ

B型が最も多くなっています。新型コロナウイルス感

染症，溶連菌感染症，胃腸炎も少数出ています。毎

日，２０人以上お休みする日が続いています。 

 

 川前小学校の健康情報 

写 真 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

気付くことができなくな 


