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今⽇の給⾷ １１⽉１６⽇

2021.11.16 Tuesday 18:46 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の献⽴は，⾦時⾖パン，タンメン，揚げあおばぎょうざ，りんご，⼩⿂
⼤⾖，⽜乳でした。緑⾊の⽪が特徴的な「あおばぎょうざ」には，仙台の伝統
野菜「仙台雪菜」が練り込まれています。⼩⿂⼤⾖の「⼤⾖」は仙台市内で穫
れたものです。⼤⾖の栽培⾯積は，北海道に次いで全国第２位です。
 地元の⾷材や郷⼟料理が⾷べられるのも，給⾷の楽しみの⼀つです。
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今⽇の給⾷ １１⽉１５⽇

2021.11.15 Monday 17:53 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の献⽴は，わかめごはん，さばの塩麹焼き，ごまごぼう，味噌けんちん
汁，⽜乳でした。今⽇は，ごまごうぼうと味噌けんちん汁の両⽅に，ごぼうが
たっぷり⼊っていました。今⽉は，かみかみメニューが勢そろいです。麹は素
材の旨みや⽢みを引き出してくれます。さばのおいしさを感じた⼀品でした。

Calendar

<< April 2024 >>
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30     

Categories

児童会⾏事 (7)
１年 (5)
２年 (3)
３年 (1)
４年 (3)
５年 (5)
４年 (1)

６年 (4)
学校⾏事 (16)

Selected Entries

今⽇の給⾷ １１⽉１６⽇ (11/16)
今⽇の給⾷ １１⽉１５⽇ (11/15)
認知症サポーター教室（４年⽣）
(11/15)
今⽇の給⾷ １１⽉１２⽇ (11/12)
教育実習⽣が来ています (11/11)
今⽇の給⾷ １１⽉１０⽇ (11/10)
今⽇の給⾷ １１⽉９⽇ (11/09)
学習発表会 保護者公開 (11/06)
今⽇の給⾷ １１⽉５⽇ (11/05)
今⽇の給⾷ １１⽉４⽇ (11/04)

Archives

March 2024 (5)
February 2024 (7)
January 2024 (1)
December 2023 (4)
November 2023 (4)
October 2023 (9)
September 2023 (11)
August 2023 (1)
July 2023 (4)
June 2023 (2)
May 2023 (7)
March 2023 (2)

https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid227.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid227.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?pid=0
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid226.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid226.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?pid=0
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?month=202403
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?month=202405
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?cid=7
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?cid=1
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?cid=2
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?cid=3
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?cid=4
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?cid=5
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?cid=8
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?cid=6
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?cid=0
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid227.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid226.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid225.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid224.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid223.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid222.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid221.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid220.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid219.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid218.html
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?month=202403
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?month=202402
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?month=202401
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?month=202312
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?month=202311
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?month=202310
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?month=202309
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?month=202308
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?month=202307
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?month=202306
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?month=202305
https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/sb.cgi?month=202303


- | - | -

認知症サポーター教室（４年⽣）

2021.11.15 Monday 12:09 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 １１⽉１５⽇（⽉）に，⼩松島包括⽀援センター，⺠⽣委員・児童委員の皆
様，そして，わいわいハッピー劇団の皆様をお招きして，「認知症サポーター
教室」を⾏いました。
 劇やスライドを⾒ながら，今後，⾃分が，⾃分の家族，友達がなるかもしれ
ない認知症について正しく理解することができました。やさしく，相⼿の気持
ちに寄り添った⾏動が，認知症の進⾏を遅らせることにもなるということを知
りました。最後には詩の朗読もあり，認知症の⽅の思いに触れることができま
した。
 今⽇から４年⽣も認知症サポーターの仲間⼊りです。
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今⽇の給⾷ １１⽉１２⽇

2021.11.12 Friday 16:10 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の献⽴は，せわりコッペパン，チリコンカン，焼き栗コロッケ，キャベ
ツとコーンのスープ，⽜乳でした。かわいらしい栗の形をしたコロッケの中
は，⾓切りの栗が⼊っていました。「スライムだ︕」と喜んでいる⼦供たちも
いました。⾒た⽬も楽しいおかずでした。今週もごちそうさまでした。
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教育実習⽣が来ています

2021.11.11 Thursday 17:59 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 １０⽉１８⽇〜１１⽉１５⽇の２０⽇間にわたって，教育実習⽣が本校に来
ています。主に１年１組で実習を⾏っていますが，他学級の授業を参観して指
導法を学んだり，先⽣⽅からの講話を聞いて教師の仕事について学んだりして
います。先⽇は，国語科の研究授業を⾏い，実践してみて気が付くことがたく
さんあり，学びの多い１時間になりました。
 あと２⽇。⼦供たちの時間，学校という現場で学ぶ時間を⼤切に過ごしてほ
しいと思います。
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今⽇の給⾷ １１⽉１０⽇

2021.11.10 Wednesday 13:31 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の献⽴は，ご飯，のりのつくだ煮，⽣揚げの卵とじ，ささかまぼこの磯
辺揚げ，ひきなじる，⽜乳でした。宮城の味「ささかまぼこ」が，磯の⾵味た
っぷりの磯辺揚げになって登場しました。
 明⽇は就学時健康診断のため，３校時授業で給⾷なしで下校します。
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今⽇の給⾷ １１⽉９⽇

2021.11.09 Tuesday 17:38 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の献⽴は，⾷パン，みかんジャム，⾁だんごシチュー，⼤根サラダ，り
んご，⽜乳でした。噛みごたえのある「かみかみメニュー」として，⼤根サラ
ダとりんごが登場しました。１１⽉８⽇は「いい⻭の⽇」。今⽉の献⽴表に
は，⻭に良い⾷べ物には「★」が付いています。
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学習発表会 保護者公開

2021.11.06 Saturday 13:59 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 秋晴れの１１⽉６⽇（⼟），枡江⼩体育館には，⼦供たちの輝く表情，達成
感を味わう⼦供たちの姿がありました。ほどよい緊張感の中で⼦供たちは，こ
れまでの練習の成果を発揮し，すばらしい演奏をしました。
 学習発表会が終わった体育館には，まだ発表の興奮が残り，暖かな⽇差しが
⼊り込んでいました。
 保護者の皆様には，温かい拍⼿をたくさんいただき，また，事前の⾐装の御
協⼒等，ありがとうございました。
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今⽇の給⾷ １１⽉５⽇

2021.11.05 Friday 13:18 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の献⽴は，クロワッサン，スパゲティナポリタン，ししゃもフライ，ふ
わふわ卵スープ，⽜乳でした。明⽇は，１年ぶりの学習発表会（保護者公開）
が⾏われます。それに向けた応援メニューです。これまで，どの学年も⼀⽣懸
命に練習してきました。今⽇の給⾷をもりもり⾷べて，明⽇は，⼀⼈⼀⼈が楽
しく，堂々と，そして仲間と呼吸を合わせて発表することを願っています。
 保護者の皆様には，当⽇の体温等を記⼊した「来校者カード」を提出してい
ただきます。お忘れのないように御持参ください。
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今⽇の給⾷ １１⽉４⽇

2021.11.04 Thursday 16:24 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の献⽴は，ご飯，五⽬そぼろ，⼤根のみそ煮込み，みかん，⽜乳でし
た。五⽬そぼろには，鶏⾁，⼤⾖，卵，にんじん，グリンピース，しょうが，
⼲ししいたけが⼊っていました。具だくさんのそぼろで，ご飯がさらにおいし
くなりました。明⽇は，学習発表会直前の応援メニューになります。
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