
水泳部
平日の休養日：火、木、金
週末の休養日：土曜または日曜

4月

5月

6月
市中学校総合体育大会

7月
県中学校総合体育大会

8月

ある程度長期の休養期間

9月
県新人水泳大会

10月

11月

12月

ある程度長期の休養期間
1月 ↓

2月
スプリント記録会

3月


