
 

 

 

 

 

 

 

 入学からおよそ一ヶ月。ＧＷなど、休日が多かっ

たけれども、だいぶ、小学校の枠を越えた関わりが

生まれてきた様子がうかがえる。とても良いことだ。

元気に、一年生らしくスタートできていると思う。 

馴染んできてから、ようやくこれからが新しいス

タートだと思う。自分が所属する集団に、安心感が

ある、仲の良い人がいる、気を張りすぎずに居られ

るなどの、集団や他者に対する目に見えない心の有

り様が平穏であることは、精神衛生上誰にとっても

必要不可欠なことだ。最近の皆の様子は、心の有り

様が平穏であることをうかがわせるので、「良いなあ」

と思う反面、リスクもはらんでいる。どういうこと

だろうか。 

休み時間や廊下で、通りすがりに体を触っていっ

たり、後ろから捕まえていたり、頭を小突いたり、

言動にツッコミを入れたりして関わっている様子が

みられる。これは、「仲が良い」、「気を許せる」とい

うことから派生して、ちょっかいをかけて遊びに誘

うような気持ちでしていることだと推察できる。そ

こにはおそらく、「このぐらい大丈夫だろう（自分と

あいつならこのぐらいやっても怒らないだろう）」と

いう独りよがりな感情が潜んでいる。「楽しい」とい

う時間と空間は、そこにいる全ての人が享受してい

なくてはいけないものだと、私は思う。自分が楽し

い、ちょっかい等をかけられている（いじられてい

る）人以外の複数名が楽しいというのはちょっと違

う意味を含んでいる。そこにリスクをはらんでいる。 

「親しき仲にも礼儀あり」という言葉を聞いたこ

とがあるだろうか。この意味を、「仲の良い人に対し

て、礼儀を重んじて大切に接する」ということは察

するはずだが、足りない。「も」という言葉に着目し

てほしい。ここには、「仲が良い人はもちろんのこと、

そうでない人にはより一層礼儀を重んじて大切に接

することが大切だ」という意味も含まれている。ひ

るがえって、「仲の良い人には礼儀をわきまえずに接

しがちだが、そうではいけない」という戒めも込め

られていることに気づくだろうか。他者を大切にで

きる人は、必ず他者から大切にされる。「親しき仲に

も礼儀あり」と心にとめて、少し関わり方、遊び方

を学んでいってはどうだろうか。必ず、皆の成長に

プラスになるはずだ。 

最近の一年生の生活の様子で紹介したいことがあ

る。引っ越しのため、先生方は皆が小学校の頃から

様々な準備をしてきている。その中でも、技師の方

や事務職員の方は、先生方や生徒が授業をしている

際にも、通常の業務の他に、引っ越しが滞りなく進

むように準備をしてきている。その量たるや膨大だ。 

先日、旧校舎最終の掃除で、掃除用具を一カ所に

集約していた時のことだ。用具を集約場所に持って

行った際、技師さんがたくさんの用具を仕分けして

いるのを見て、最後まで手伝ってくれた一年生がい

た。また、部活に行く際、作業をしている技師さん

を見て、「何か手伝うことはありますか」と声をかけ

た一年生がいた。技師さんはとても感動して、職員

室にいる一年生の先生に報告をしてくれた。実は、

体育の時間でも、様々な準備や片付けをする際、「何

かできることありますか」と聴いてくれる一年生が、

これまで大勢いた。 

人は損得勘定をして動いてしまうところが誰しも

あるが、おそらくこれらは、そんなことはなく自然

発生的なことではないかと思う。その言動を受け取

った方々は、とても嬉しく、晴れやかな気持ちにな

ったことだろう。目の前のことに想像力を働かせて、

自分ができることをさりげなく、さわやかに行える

素敵な人になっていけるよう、これからも皆で自分

を磨いていこう。 

202３年度 七北田中第１学年だより 
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引っ越し期間中の予定 

５／１５（月） 5／１６（火） ５／１７（水） ５／１８（木） ５／１９（金） 

４５分×２時間 

午前中は家庭学習 

給食・弁当なし 

ごみ拾い 

部活動なし 

Chromebook 持ち帰り 

臨時休業日 

（午前自宅学習・部活なし） 

臨時休業日 

（午前自宅学習・部活なし） 

新校舎へ登校 

Chromebook 持参 

４５分×４時間 

給食・弁当なし 

先生方出張 

部活動なし 

４５分×５時間 

弁当持参 

部活あり 

 

６月の行事予定 

日 曜 学校・学年予定等 授業予定 給食 

1 木 ２年生休業日 耳鼻科検診（１･３年） 衣替え 金曜の授業 金の１・２・３・４・５・総 ○ 

2 金 避難訓練 木曜の授業 木の１・２・３・４・道 ○ 

3 土    

4 日    

5 月 中総体職員打ち合わせ １・２・３・４・５ ○ 

6 火 中総体事前指導（部活ごと） １・２・３・６・道 ○ 

7 水 中総体激励会 木曜の授業 木の１・２・３・４・激 ○ 

8 木 内科検診（１年） 水曜の授業 水の１・２・３・４・５・６ ○ 

9 金 前期教育実習終了 １・２・３・４・５ ○ 

10 土 中総体①  × 

11 日 中総体②  × 

12 月 中総体③ 文化部発表会実行委員会  × 

13 火 中総体予備日 給食なし 木曜の授業 木の１・２・３・４ × 

14 水 中総体報告会 ２・４・５・６・報 ○ 

15 木 振替休業日   

16 金 振替休業日   

17 土    

18 日    

19 月 職員会議 部活なし １・２・３・４・５ ○ 

20 火 学年部会 部活なし 歯科検診 木曜の授業 木の１・２・３・４・道 ○ 

21 水 中総体水泳① １・２・３・４・５・６ ○ 

22 木 中総体水泳② 専門委員会 部活なし 火曜の授業 火の１・２・３・４・５・６ ○ 

23 金 中央委員会 １・２・３・４・５・総 ○ 

24 土 特別支援学級卓球大会 考査前部活なし（～6/29）   

25 日 部活なし   

26 月 アイリス休業日 教育課程訪問 部活なし １・２・３・４・５・道 ○ 

27 火 部活なし １・２・３・４・５・６ ○ 

28 水 部活なし １・２・３・４・５・６ ○ 

29 木 部活なし 中間考査 給食なしで弁当持参 理・英・国・社・数 弁当 

30 金 合唱強化期間開始 １・２・３・４・５ ○ 

 

課題 
・navima 等を使って家庭学習 
・生徒会総会資料を読んでくる。 
 （Classroom にデータあり） 


