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今年度の１学期の２学年目標が決まりました。今年は「事上磨練」という四字熟語です。

意味は「実際に行動や実践を通して，知識や精神を磨くこと。」故事として「明代の王守

仁（おうしゅじん）が学問の修養について，日常の行為を離れて思索する静座に対して，

実際の日常の行動をこなし，これを通して修養するのが真の学問であると述べた」という

ものがあり，そこからできた言葉という説が有力です。

学年委員の話し合いでは，今年度は野外活動や体育祭，合唱祭に青陵祭がきっと実施さ

れ，さまざまな行事を体験する中で，たくさんのことが学べるはずだという意見が出てい

ました。行事当日はもちろんですが，行事はそれまでの準備や振り返りでも多くの学びが

あります。たとえば，先日の体育祭の選手決めを行った際にも，みんなで役割分担をする

ということは，「調整力」であったり，「挑戦しようという意気込み」，「お互いの長所を

知っていることの重要性」もちろん相手を大切にする「思いやり」など，さまざまなこと

が必要であると気付いたはずです。また，行事当日までの「努力」の積み重ね，「協力」

すること，そして行事をやりきったときに得られる「一体感」や「達成感」，それらは何

物にも代えがたい自分の財産となっていきます。授業でも，聞く側に回るのではなく，考

え，発言し，さらに深めるといった実践の積み重ねが「学力」を伸ばし，部活動を必死に

やり遂げた者にしか味わうことのできない思いがあることも，やりきった者にしか気付く

ことができないのです。このことは，言葉では伝えることのできない「重み」があること

です。２学年委員が「人間力を磨きさらに成長していこう」と

いう思いを託し立てた学年目標「事上磨練」。今年度２学年が，

様々な行事に真摯に取り組み，たくましい成長を遂げてくれる

ことを期待しています。

１組 ２組 ３組 ４組

西宮魁翔さん 山内 慧さん 鈴木逞都さん 鈴木 蓮さん

鈴木寧々さん 秋山果夢さん 土屋碧泉さん 浅野優奈さん

学年委員会スタートと時を同じくして，各種委員会が始

まりました。今年度は各行事の実行委員会も行われていま

す。それぞれが，自分の「役割」を意識し，青陵生徒会の

自治的な活動の一助となるようがんばってほしいと思いま

す。

１学期の学年委員さんです

▲



日 曜 学校行事 AB 給食 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ Ⅶ

1 土
2 日

3 月 憲法記念日
4 火 みどりの日

5 水 こどもの日
6 木 B 〇 22 23 24 25 27 28

7 金 B 〇 29 30 31 32 33 34 学 学：「生徒
総会議案書読み合わせ」

8 土 土曜学習会

9 日
10 月 A 〇 1 2 3 4 5 6 7 ※翌日尿検，連絡

11 火 尿検査二次 A 〇 8 論 10 11 12 13 総 総：コース別研修顔合わせ，
第1回研究論文指導日 バス座席決定

□尿検提出
12 水 尿検査予備日 A 〇 15 16 33 34 19 20 21 □尿検提出（予備）

○水12○金56○水567の授業

13 木 A 〇 22 23 24 25 AE 27 28

14 金 春季生徒総会・壮行式 A 〇 29 30 31 32 生徒総会

壮行式

15 土
16 日

17 月 B 〇 1 2 3 4 5 6 7
18 火 B 〇 8 論 10 11 12 13 総 総：スタンツ練習①

19 水 尿検査(女子) B 〇 15 16 17 道 19 20 21 道：しおり読み合わせ

□尿検提出（女子）
20 木 B 〇 22 23 24 25 AE 27 28

21 金 体育祭 B 弁 授 授 授 授 授 授 授
(延期の場合，金曜日の授業) 当

22 土
23 日

24 月 体育祭(予備日)， A 弁 1 2 3 4 5 6 7

職員会議 当
25 火 各種委員会 A 〇 8 論 10 11 12 13 総 総：スタンツ練習②

26 水 学年会 A 〇 15 16 17 道 19 20 21 道：結団式，集合隊形

27 木 ２ 学 年 野 外 活 動 A 弁 野外活動 １日目
（～２８） 当

28 金 第１回英検１次 A 昼 野外活動 ２日目
食

29 土
30 日

31 月 B 〇 総 総 総 総 5 6 7

先日は，お忙しい中，学年保護者会，学級懇談会にご参会いただ

きありがとうございます。今後も，お子様の成長と安全・安心を大

切にしながら，学年の運営を進めて参ります。今後ともご支援，ご

協力賜りますようお願いいたします。


