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野外活動 「我らに学びと経験を」 

 

 

5 月 20 日から 3 日間にわたり南三陸方面の野外活動を実施する 

ことができました。 

4 月から自主的に手を挙げてくれた実行委員が，テーマ「我らに学びと経験を」を掲げ 

ルールを話し合い，現地での周囲への声がけや式の進行等，大いに力を発揮してくれました。 

農業体験ではビニールハウスの中や畑で，慣れないながらも，地域の方にご指導をいただき

ながら作業を進めることができました。被災地訪問では，４方面（南三陸・石巻・東松島・女

川）へ分かれ，語り部の方の話を伺いながら震災遺構を訪れました。実際に被災地を訪れるこ

とで，他人事にせず自分事として自然災害に向き合うきっかけになったと思います。自分たち

が見たこと，感じたことについてのグループディスカッションでも活発な意見がでていました。 

また，気仙沼魚市場ではカツオが水揚げされたことで賑わう市場の様子も見ることがで 

ました。晴天の下で海を眺めながらの亀山トレッキングはリフレッシュできたようです。 

2 泊 3 日の宿泊研修では学校では学びきれない多くの学びと経験を積み，今後の学校生活 

でもその成長を出してほしいと思います。 

これからは研修のまとめに入ります。31 日には河北新報社から講師をお迎えし，新聞の作

り方の講演をいただきます。 

保護者の皆様，準備や送迎等ご協力ありがとうございました。ぜひ，ご家庭でも経験したこ

とに耳を傾けていただければと思います。 

 

 

解団式 野外活動実行委員長あいさつ        

 

3 日間の野外活動お疲れ様でした。帰宅後は家族と野外活動の話題で盛り上がりました

か？事前学習，準備の時間も含め，最後まで温かくサポートしてくださった先生方，ありが

とうございました。 

さて，この 3 日間，久しぶりに教科書・携帯電話やパソコンから離れ，宮城県の美しい大

自然を舞台にみなさんはどんなことを肌で感じましたか？そして，仲間とのかけがえのない

時間過ごすことはできましたか？また,あいさつ文に記載した 139 人の 2 年生による 139 個

の発見はできましたか。139 個の発見は，楽しかったこと，大切にしたいこと以外にも失敗

したこと,後悔したこと，心配になったことでもいいと思います。 

私は，学びと経験を充実させるために，皆さんが講師の方のお話に耳を傾け，一生懸命に

作業に励んだり，スケジュールの時間を守るために，自主的に声を掛け合って行動したり、

積極的に質問する姿勢をみて，とても胸に響くものがありました。そして，皆さんが自然と

協力し合う優しさ，思いやりの中にどこか頼れる姿も見られました。これからも､何かあった

ときには，協力し合い，お互いに成長し高め合う関係でいたい，という思いが胸に強く湧い

ています。 

今回の野外活動は，今日の解団式で一旦終了しますが，終わった後で見えてくるもの，後

からふと湧いてくる学びもあると思います。それをどう生かすかは自分次第といった面もあ

りますし，どのように生かすかはまだまだ未熟な私たちにとってそう簡単には行かないこと

かも知れません。未熟な私が，偉そうに大きなことを言いますが,今回の学びと経験は,振り子

のおもちゃニュートンのゆりかごのように，本の少しでも揺らし続けることで私たちの中に

何かしら返ってくるはずです。自分の未来への喜び，将来を楽しむために，これからを笑顔

ですごしていくためにも，この 3 日間の学びと経験を心に必ず根づかせていきましょう。 

 



 

 
 

 

＊７月 10 日（水）合唱祭 

＊7 月 11 日（木）台湾五股中學から２４名が本校にやってきます。 

 

 

  

1 土 宮城県高総体，衣替え

2 日 宮城県高総体

3 月 宮城県高総体 A 1 2 3 4 5 6 7

4 火 振替休業日(前期6/8，後期6/1)

5 水 A 15 16 道 18 論 20 21

6 木 火曜日の授業 A 8 9 10 AE 12 13 総

7 金 0 A 29 30 31 32 33 34 学

8 土 仙台市中総体 行 行 行 行 行 行 行

9 日 仙台市中総体，中総体バスケ会場（１体） 行 行 行 行 行 行 行

10 月 仙台市中総体，試合がない場合前期午前授業 B 授 授 授 部活なし・給食なし

11 火 仙台市中総体予備日 B 8 AE 10 10 12 13 総 部活なし

12 水 B 15 16 道 18 調 20 21 部活なし

13 木 １学期中間考査(後期)，月曜日の授業 B 1 2 3 4 5 6 7 部活なし

14 金 前期振替休業日(6/9) 部活なし

15 土

16 日

17 月 １学期中間考査(前後期) A 考 考 給食なし・清掃なし・部活なし

18 火 １学期中間考査(前後期) A 考 考 考 清掃なし

19 水 A 15 16 道 18 調 20 21

20 木 A 22 23 24 25 26 27 28

21 金 各種委員会 A 29 30 31 32 33 34 学 清掃なし

22 土

23 日

24 月 教育実習開始(3w) B 1 2 3 4 5 6 7

25 火 0 B 8 AE 10 10 12 13 総

26 水 B 15 16 道 18 論 20 21

27 木 眼科検診(全学年) B 22 23 24 25 26 27 28 清掃なし

28 金 B 29 30 31 32 33 34 学

29 土 土曜学習会①

30 日

AB
週

第２学年授業日 曜 ６ 月 行  事

夏服への衣替えです。
寒い時は制服のジャ
ケット着用も可。


