
 

 

 

仙台市立仙台青陵中等教育学校 

第４学年 学年通信  

インターフェイス 

第４５号 令和７年３月５日 

「進研模試学力分析」 

令和６年度には３回の進研模試を実施しました。各々が目標とする大学、課題の教科、分野が異なり

ますので、ここでは全体としての傾向を提示させていただきます。 

全体としては、成績（平均点偏差値）は上昇 

傾向です。学習が習慣化されている人の方が学 

年全体としては多数派だと思われます。グラフ 

には表れていませんが、偏差値別の人数で見る 

と、１１月→１月では、偏差値６５以上７０未 

満の層が最も増えていて、次に増えているの 

が偏差値５０以上５５未満の層が増えています。 

努力を重ねている人は結果が上向き、努力が不 

十分、あるいはしていない生徒は成績が下降し 

ています。これは、仙台青陵だけではなく、全 

国規模でも同じことが今後起こり得ます。 

学年が上がれば、受験が近づくので、勉強に力を入れる人の割合は多くなります。それに加えて、科目

や範囲の増加、難易度の上昇もあり、現状維持の姿勢では、確実に成績は下がります。志望校の合格ラ

イン（進研模試ベース）を１回も超えていない生徒は、すでに遅れをとっている状況を理解しましょ

う。そして、そのような人と、勉強を着実に積み重ねて、合格ラインを順調に超えている人とでは、そ

の差は想像以上に大きいです。例えば、勉強１時間当たりにできる勉強量も違ってきます。（自分が２

～３問しか解けないところ、学力の高い生徒は１０問できる、のようなイメージです。）現状の国数英

総合５８．８は、１０期生、９期生、県内の進学実績上位の学校と比較して、２～６低い数値です。難

関大を目指す皆さんが戦うのは、「昼寝をしないウサギ」たちです。昼寝をして待ってくれないウサギ

に追いつくには、走っているウサギ以上の速さで走るしかありません。 

今順調な人は、「今よりペースを徐々に上げて、後ろから追いつかれないように」 

今順調ではない人は「絶対に追いつくという強い意志と、それに見合うペースで」走りましょう。 

学力の高い人は、それに見合う努力を継続してきただけ、です。誰もが、勉強すればいずれ学力は向上

します。あとは、いつやるかだけです。 

 ３月や春休みは、自分の限界を広げる絶好の機会です。科目や分野を絞っても良いので、自分の限界

を超えるような学習をしましょう。３、４年生の「伸びる」ステージもあと１ヶ月です。 

この１ヶ月でどこまで自分を伸ばせるか、チャレンジしましょう！ 

INTERFACE 



※ 第三者への公開・開示や不当な目的での使用、複写及び複製を禁じます。 

 

「学年通信４１号～４４号について」 

 学年通信４１号～４４号は、各学級での様子をお伝えする予定です。完成まで少々お待ちください。 

  

 

日 曜 行　      　　事 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 売店 備考

1 土 卒業式 ×

2 日

3 月 振替休業日

4 火 ４，５年優秀論文発表会 8 9 10 11 総 総 総 △

5 水 台湾研究交流研修（～９） 15 16 17 18 19 20 21 △

6 木 22 23 24 25 26 27 28 △

7 金 海外研修オリエンテーション❻１，２組❼３，４組 29 30 31 32 33 34 HR △

8 土

9 日

10 月 1 2 3 4 5 6 7 △

11 火 みやぎ鎮魂の日，データサイエンス講義② 8 9 10 11 12 13 総 △

12 水 15 16 17 18 19 20 21 △

13 木 22 23 24 25 26 27 28 △

14 金 ❺❻❼進路講演会 29 30 31 32 行 行 行 △

15 土 土曜学習会

16 日

17 月 スタディサポート(４年) 授 授 授 授 授 授 授 ○

18 火 ❻❼４･５年受験体験談 8 9 10 11 12 行 行 ○

19 水 中央委員会 15 16 17 18 19 20 21 ○

20 木 春分の日

21 金 職員会議，❼学年集会（大講） 29 30 31 32 33 34 HR ○

22 土

23 日

24 月 修業式，大掃除 式 学 清 清 ×

25 火 学年末休業日(～31)

26 水

27 木

28 金 離任式

29 土

30 日

31 月

売店の△→お弁当の販売はなし、パン、おにぎり等の販売のみになります。

３月の行事予定  予定は変更になる場合があります。


