
 

 

４ 年 防災教育年間指導計画       仙台市立荒浜小学校 
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避難訓練 
(地震：授業中) 

引渡訓練 
 

復興プロジェクト 
(児童集会) ３．１１児童集会 

避難訓練 
(地震：休憩時) 

避難訓練 
(火災) 

国語 
案内係になろう 

体育 
体ほぐしの運動 

社会 
くらしを守る 

理科 
天気の様子と気温 

理科 
動物の体のつくり
と運動 

社会 
すみよいくらしをつくる 

体育 
浮く・泳ぐ運動 体育 

かけっこ・リレー 
体育 
育ちゆく体とわたし 

社会 
きょう土を開いた人 

国語 
みんなで話し合って 

社会 
わたしたちの県 

社会 
活用している地域 

図工 
ゆめいろランプ 

○ 清掃活動 
○ 基本的生活習慣 

不思議なぼくの
気持ち 
（親切） 

日本はどんな国？ 
（愛国心） 

山の自然を
守りたい 
（自然愛） 

不思議の不思議 
（生命尊重） 

人間愛の金メダル 
（生命尊重） 

よわむし太郎 
（勇気） 

あなたが持つ
生きる力 
（生命尊重） 

班での 
役割分担 

災害時には 
どうするか 

係・当番の見直し 

夏休みの過ごし方 

お楽しみ会の企画 

冬休みの過ごし方 

お楽しみ会の企画 

○ 防災に関する知識を学び，災害発生時に協働して防災活動に取り組もうとする態度を養う。（理科・社会・総合） 
○ 体力を養い，健康で安全な生活態度を育成する。（体育・国語・学活） 

○ 生命あるものすべてを大切にし，郷土の文化と伝統を大切にする。（道徳） 

防災かるたで
遊ぼう 

防災カードを
見直そう 

手軽にできる 
防災グッズ作り 

サバ飯作り体験 災害に備えて 

クロスロードゲーム 

防災キャラクターを
作ろう 

これからの防災の
取り組みについて
考えよう 

徳べえさくら 
（郷土愛） 

卸町の秘密を
探ろう 

バリアフリー体験 バリアフリー
って何だろう 

卸町へぇへぇウォーク 

二分の一成人式 

○防東日本
大震災発生 

○防災害が
起きたら 

○防家族防
災会議を開
こう 

○防 一番大切なこ

とは（家族愛） 

○防取り組
もう！ボ
ランティ
ア活動 

○防災害か
ら身を守
るために 

○防  体育
応急手当の
方法と救急
車の呼び方 

○防震災を乗
り越えて 

○防仙台の自
然災害年
表・復興年表 

○防防災知識をチ
ェックしよう 


