
 
 
 
 

 相談機関 相談電話 相談時間 

１ 
２４時間いじめ相談専用電話 

（仙台市教育委員会） 
0120-81-2455 ２４時間３６５日 

２ 
仙台市教育相談室 
（仙台市教育委員会） 

２１４－０００２ 
平日 
９：００～１７：００ 

３ 
いじめ相談受付メール 

(仙台市教育委員会) 
soudan@city.sendai.jp 

４ 
仙台市いじめ等相談支援室 Ｓ

エス

―ＫＥＴ
ケ ッ ト

 

（仙台市いじめ対策推進課） 
0120-303-836 

月・水・木・土 

１０：００～１７：００ 

火・金 

１２：００～１９：００ 

５ 
児童相談所電話相談 
（仙台市児童相談所） 

７１８－２５８０ 
平日 
８：３０～１７：００ 

６ 
親子こころの相談室 
（仙台市児童相談所） 

２１９－５２２０ 
平日 
８：３０～１７：００ 

７ 
こども若者電話相談・ヤングケアラー相談 

（仙台市こども若者相談支援センター） 
0120-783-017 ２４時間３６５日 

８ 
子育て何でも電話相談 

（仙台市こども若者相談支援センター） 
２１６－１１５２ 

平日 
８：３０～１７：００ 

９ 
２４時間子供ＳＯＳダイヤル 

（文部科学省） 
0120-0-78310

なやみ言おう

 ２４時間３６５日 

10 
子供の相談ダイヤル 
（宮城県総合教育センター） 

７８４－３５６８ 
平日 
９：００～１６：００ 

11 
いじめ１１０番 
（宮城県警察本部） 

２２１－７８６７ 
平日 

８：３０～１７：１５ 

12 
少年サポートセンターせんだい 

（宮城県警察本部） 
２６６－８６５５ 

平日 
８：３０～１７：１５ 

13 
子どもの人権１１０番 

（仙台法務局） 
0120-007-110 

平日 
８：３０～１７：１５ 

14 
仙台いのちの電話 

（社会福祉法人） 
７１８－４３４３ ２４時間３６５日 

15 
チャイルドライン 

（特定非営利活動法人チャイルドライン支援センター） 

0120-99-7777 

（18歳までの子ども・若者専用） 

毎日 

１６：００～２１：００ 
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