
令和５年度                               第３学年 寺岡小版 カリキュラム・デザイン 「てらたん」            仙台市立寺岡小学校  

 

 

 

月 ４月    ～    ７月 ８月   ～     １２ 月 １ 月  ～  ３ 月 

国語 

物語を音読しよう 

・すいせんのラッパ 

みんなで詩をつくろう 

図書館へ行こう 

国語じてんの使い方

文章を読んで感想をつ

たえ合おう 

・自然のかくし絵 

漢字の表す意味 

メモを取りながら話を

聞こう 

調べて書こう，私のレ

ポート 

「あらすじカード」を

作ろう 

・はりねずみと金貨 

ローマ字 

慣用句を使おう 

書き手のくふうを考え

よう 

・「ほけんだより」を

読みくらべよう 

本は友だち 

詩を読もう 
・紙ひこうき・夕日が
せなかをおしてくる 
グループの合い言葉を
きめよう 
人物につたえたいこと
をまとめよう 
・サーカスのライオン 
くわしく表す言葉 

想ぞうを広げて物語を

書こう 

パラリンピックについ

て調べよう 

・パラリンピックが目

指すもの 

ローマ字② 
話したいな，わたしの
すきな時間 
案内の手紙を書こう 
漢字の読み方 
想ぞうしたことをつた
え合おう 
・モチモチの木 

自分の考えをつたえ合

おう 

本をしょうかいしよう 

俳句に親しむ 

心が動いたことを詩で

表そう 

言葉でつたえ合う 

世界の家のつくりについ
て考えよう  
・人をつつむ形－世界の
家めぐり 

外国のことをしょうかい
しよう 
物語のしかけをさがそう 
・ゆうすげ村の小さな旅
館－ウサギのだいこん 

漢字の組み立てと意味 

「わたしのベストブッ

ク」を作ろう 

書写 
・書くときのしせい 
・筆の持ち方 

・点画のしゅるい 
・ほ先の向きとじく 
のかたむき「横画」 

・「たて画」 
・手紙の書き方 

・「おれ」 
・手紙の書き方 

・力の入れ方 
・「左はらい」 
「右はらい」 

・「点」「曲がり」 
・「そり」 

・丸み 
・部分の組み立て方 

・行の中心 
・横書き 
・書きぞめ 

・書きぞめ 
 

・３年生のまとめ ・筆ができるまで 

社会 

わたしたちのまち, 
みんなのまち 
○学校のまわり 

 
 
・市の様子 

はたらく人とわたした
ちのくらし 
・工場の仕事 

 
 
・工場の仕事 

 
 
・店ではたらく人 

 
 
・店ではたらく人 

くらしを守る 
・火事からくらしを守 
る 

 
・火事からくらしを守 
る 

 
・事故や事件からくら
しを守る 

市のうつりかわり 
・市の様子と人々のく
らしのうつりかわり 

 
・市の様子と人々のく
らしのうつりかわり 

算数 

・九九を見なおそう 

（かけ算） 
・時こくと時間の 
もとめ方を考えよう 
 

・同じ数ずつ分けると
きの計算を考えよう
（わり算） 

・大きい数の筆算を考
えよう（たし算とひ
き算の筆算） 

・大きい数の筆算を考え

よう 

・長い長さをはかって表

そう 

・数をよく見て暗算で計

算しよう 

・わり算を考えよう 

（あまりのあるわり算） 
・10000より大きい数を 

調べよう（大きい数 

のしくみ） 

・大きい数のかけ算の 

しかたを考えよう 

（かけ算の筆算①） 

・大きい数のかけ算の 

しかたを考えよう 

（かけ算の筆算①） 

・わり算や分数を考え 

よう 

・まるい形を調べよう 

・数の表し方やしくみ 
を調べよう 

・重さをはかって表そ 
 う 
 

・分数を使った大きさ 
の表し方を調べよう 

・□を使って場面を式 
に表そう 

・かけ算の筆算を考え 
よう 

・かけ算の筆算を考え 
よう 

・三角形を調べよう 
  

・三角形を調べよう 
・わかりやすく整理し 
て表そう 

 

理科 

・春のしぜんにとび出
そう 

・たねをまこう 
・チョウを育てよう 

・たねをまこう 
・どれぐらい育ったかな 
・トンボやバッタを育
てよう    

・風やゴムで動かそう
・花がさいたよ 
・太陽の光を調べよう 
 

・風やゴムで動かそう 
・実ができたよ 
・こん虫を調べよう 
・太陽とかげを調べよう 

・実ができたよ 
・こん虫を調べよう 
・太陽とかげを調べよう 
・太陽の光を調べよう 

・音を出して調べよう ・物の重さをくらべよう 
 

・明かりをつけよう 
・じしゃくにつけよう 

・じしゃくにつけよう 
・つくってあそぼう 

 
・つくってあそぼう 

音楽 

・小さな世界 
◆春の小川 

楽ふとドレミ 
・キラキラおひさま 
・ドレミの歌 
・茶つみ 

・リコーダーは歌う 
●リコーダー教室 
 
・シソラでリレー 
 
・にじ色の風船 
・ゆかいなまきば 

 

歌声ひびかせて 
・この山光る 
・歌声ひびかせて 
◎ホルディリディア 
 

せんりつの流れとへん化 
◎ユモレスク 
◎白鳥 
◆うさぎ 
・かえり道 
・レッツゴーソーレー 

・音楽発表会に向けて 遊び歌めぐり 
◎日本や世界の子ども 
の歌（十五夜さんの 
もちつき・陽気なか 
じや） 

◆ふじ山 

曲に合った歌い方 
・森の子もり歌 
・チャチャチャのリズ 
ムで遊ぼう 

・雪のおどり 

アンサンブルの楽しさ
・せいじゃの行進 
◎せいじゃの行進 
・あくびの歌 
・冬さん,さようなら 
 

ききどころを見つけて
◎組曲「アルルの女」 
から 

・よびかけっこで森の 
音楽をつくろう 

 
・パフ 

みんなで合わせて 
・音のひびきや組み合 
わせを楽しもう 

・ピーターとおおかみ 

図画 
工作 

・絵の具と水の 
ハーモニー 

・ふわふわ空気のつみ木 

・ねん土ランドへよう
こそ 

・ふくろの中には何が… 

・ふしぎな乗りもの 
・つかってたのしいカ
ラフルねん土 

・光サンドイッチ 
 

・にじんで広がる色の
世界 

 

・でこぼこさん大集合 
・あみあみ大さくせん 
 

・集めて，ならべて 
マイコレクション 

・とんとんくぎ打ち，
コンコンビー玉 

・未来にタイムスリップ 
 

・さわってわくわく 
・生まれかわったなか
またち 

・のこぎりひいてザク，
ザク，ザク 

・線と線が集まって 
 

・へん身だんボール 
・みんなでオン・ステ
ージ 

体育 

・体ほぐしの運動 
 

・かけっこ，リレー 
・リズムダンス(表現) 
・マット運動 

・水泳 
・多様な動きをつくる
運動（体力・運動能力
調査へ向けた運動） 

・水泳 
・跳び箱運動 

・水泳 
・小型ハードル走 

・鉄棒運動 
・走り幅跳び 

・ラケットベースボール
（ベースボール型) 
・セストボール 

・ゴール型ゲーム 
(タグラグビーなど) 

・セストボール 

・ゴール型ゲーム 
・体ほぐしの運動 

・ 多様な動きを作る運
動（縄跳びなど） 

・フロアボール  

・ 多様な動きを作る運
動（縄跳びなど） 

・フロアボール 
 

保健   健康な生活            

道徳 

・やさしい人大さくせん 
・あいさつをすると 
・ヌチヌグスージ 
（いのちのまつり） 
 

・ツバメの赤ちゃん 
・ゆうすけの朝 
・しょうたの手紙 
 

・いいち，にいっ，い
いち，にいっ 

・きまりじゃないか 
・みさきさんのえがお 
・二つの声 

・ごみステーション 
・一本のアイス 
 

・三つの国 
・一さつのおくりもの 
・ホタルの引っこし 
・ぬれた本～リンカー
ン 

・なかよしだから 
・こうすけならだいじょ
うぶ 

・耳の聞こえないお母さ
んへ 

・一りん車にのれた 

・いただいたいのち 
・教えて！なんでもそ
うだん室 

・SL公園で 
・ぼくのおべんとう 

・黄色いかさ 
・百羽のツル 
 

・六べえじいとちよ 
・じゃがいもの歌 
・ぼくのおばあちゃん 
 

・たまちゃん，大すき 
・しあわせの王子 
・おじいちゃん，おばあ
ちゃん，見ていてね 

・ふるさといいところ
さがし 

・「あんぱんの日」～木
村安兵衛・英三郎 

・大通りのサクラなみ木 
（情報モラル） 
適宜…ひみつの手紙 

外国語 
活動 

・Hello! 
  あいさつをして友達
になろう 

・How are you? 
 ごきげんいかが？ 

・How many? 
 数えてあそぼう 

・I like blue. 
 すきなものをつたえ
よう 

・What do you like? 
 何がすき？ 

・ALPHABET 
 アルファベットと 
 なかよし 

・This is for you. 
 カードをおくろう 

・What’s this?     ・国際理解 
 これなあに？ 

・Who are you? 
 きみはだれ？ 

総合的な 
学習の 
時間 

テーマ『寺岡まち博士になろう』 

○地域探検や地域の人との関わりを通して，寺岡・紫山について知見を深める。 

○寺岡・紫山について，聞いたり，調べたりして分かったことをまとめ，発表する。 

    

テーマ『仙台ミニ博士になろう』 

 ○仙台の「もの・こと・ひと」について知っていることを話し合う。 

 ○郷土料理を作ってみる。 ○仙台弁についての話を聞き,仙台弁で話してみる。 

 ○仙台の「もの・こと・ひと」について，聞いたり，調べたりして分かったことをまとめ，発表する。 

学級 
活動 

・学級開き   
・当番の仕事と係の 
仕事を考えよう 

 

・学級の目標を決めよう 
・あいさつ名人になろう 
 
・がんばろう運動会 

・寺小まつりの計画を
立てよう 

・安全なくらしを 
考えよう  
 

・振り返りの会を 
しよう 

・係活動をパワーアッ
プさせよう 

・夏休みの過ごし方 

・学級の目標を見直そう 
・前期の係活動を振り
返ろう 

・友だちのよさを再発
見しよう 

・命のバトンタッチ 

・音楽発表会を盛り上
げよう 

・２学期のめあてを考
えよう 

・係活動をパワーアッ
プさせよう 

・たくさん本を読もう 
・お楽しみ集会の計画
を立てよう 

・クラブ活動を見学し
よう 

・集会をしよう 
・身の回りをきれいに
しよう 

・冬休みの計画を立て
よう 

 

・給食に感謝しよう 
・心と体の成長 

・６年生を送る会の計 
画をたてよう 

・時間の使い方を考え
よう 

・そうじをがんばろう 
・まとめの集会をしよ
う 

・もうすぐ４年生 
 

 
主
な
行
事 
 

学年 
・交通教室 
・発育聴力視力測定 

 ・校外学習 
（かまぼこ工場） 

・校外学習 
 （スーパー） 

・発育測定 ・食に関する指導   ・校外学習 
（警察署・県庁） 

・出前授業 
 （文化財課） 

 
 

学校 

・１学期始業式 
・入学式 
・居住地確認 

・１年生を迎える会 
・居住地確認 
・運動会 
 

・地震避難訓練 
・引渡し訓練 

・寺小まつり 
・個別面談 
・夏休み 
 

・地震避難訓練 
（休憩時） 

 

・１学期終業式 
・２学期始業式 
・音楽発表会 
 

・火災避難訓練 
・開校記念日 
 

・冬休み ・冬休み 
 
 

・授業参観・懇談会 
 

・６年生を送る会 
・復興プロジェクト 
・修了式・春休み 
・離任式 

命と心を守り育む教育・・・（命） プログラミング・・・（プ） 

ICT を活用した教育・・・（ICT） 防災教育・・・（防） 

※ 感染症対策に関連し，学習内容や単元の配列が変更になる場合があります。 

自ら学び続ける子供 

 

明るく思いやりのある子供 心身ともにたくましい子供  心豊かで 自ら学び たくましく生きる子どもの育成 
学校教育目標 

【学年テーマ】  「やさしく」「つよく」「おもしろく」 

          考える      伝え合う      創造する 

（防） 
（防） （防） 

（命） 

（命） 

（命） 

（ICT） 

（プ） 

（防） （防） （防） 

（命） 

（ICT） 

（命） 

（防） 

（ICT） 

（ICT） 

（ICT） （ICT） （ICT） 



 

 


