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令和５年度 

保存版 

随時更新中！  学校ホームページ    http://www.sendai-c.ed.jp / ~tomisyo/ 

〒982－0037 仙台市太白区富沢西４丁目 12-1 

TEL （022）743-7303  FAX （022）307-3027 
お子さんについてご心配なことがありましたら，お気軽にご相談ください。 

 

 

 ※よりよい学校教育のため，予告なく変更することがあります。学校便り等をご覧ください。   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 2B無地（記名します） 

赤青鉛筆 
キャップ付き

も可 
ボールペン・マーカー不可 

消しゴム 
色は白で良く消えるもの 
においのないもの 

15㎝定規 

 

 
 

 

柄や絵の少ないシンプルなものを使
い，学習に集中できるようにします 

 

 

 

  
■
■
■  

給
食
袋 

 

 

 
国語 社会 算数 理科 

1年 10マス  
 7マス  

14マス  

 

2年 15マス 17マス 

3・4 

年 

5・6 

年 

3～6年：宿題ノート
漢字練習帳 ：1年 50字，2年 84字 
         3･4年 104字，5･6年 150字 
※その他のノート等については，学年便りでお知ら
せします。購入するときはシンプルなものを。 

 

各学年で使用するノート 

 
 

※お子さんの成長についての小さな悩み

事もお気軽にスクールカウンセラー（SC）

と相談できます。（週１回程度来校） 

※希望される方は，学校（担任または教

頭）まで電話にてご連絡ください。原則，

先着順の受付となります。 

※ご相談したいことがありましたら，学校の

職員にお気軽にお話しください。 

 
 

 

 

◆登校から下校までのけがは「日本スポー
ツ振興センター」の対象となります。 

※対象のけがについては，担任にご連絡く
ださい。必要な書類をお渡しします。 

◆学校以外でのけがは「仙台市 PTA協議

会傷害補償制度」の対象となることがあ
ります。 

℡：(株)東京海上日動火災保険 0120-720-110 

※保護者が直接上記℡に電話をします。 

けがをして病院に行ったら 

 
 
※決められた通学路で登下校します。 

※８時２５分から朝の活動や学習が
始まります。安全のため，早く登校
しすぎないようご協力ください。 

※２年生以上は，登校後，名札を付け
ます。（下校時に学校に置きます） 

 

※４年生以上は放課後に下校時刻まで
校庭で遊べます。（完全下校日・会議日を除く） 

 
 
※決められた時刻までに家に入ります。 
※出かけるときは，「どこに」「誰と」
「帰る時刻」を家の人に伝えます。 

登校 ７：５０～８：２０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※読んだ本は，読書カードに記録し
ます。 

※読み聞かせボランティアさんが，
朝読書の時間に定期的に来校し
ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◯朝：8:25～8:40（５・６年：決まった曜日） 

◯業間休み：10：20～10:40 

◯昼休み：13：15～13:35 

（月・水・金） 業間：２・４・６年 昼：１・３・５年 

（火・木）  業間：１・３・５年 昼：２・４・６年 

※授業中の貸し出しもあります。 

利
用
時
間 

貸
出
し
冊
数 

２冊２週間（持ち帰り可） 
※本を借りる場合は絵本バッグ 

を図書室に持参します。 

帰
宅 

3～10 月…１７：００まで 
11～2 月…１６：３０まで 

※登下校時は決められた通学路を歩き，寄り
道をしたり遊んだりしません。 

※学校の出入りは正門のみです。学校に来た
ら，勝手に学校の外に出てはいけません。 

※学区外へ出かけるときは大人と一緒です。 

※キックボードやキャッチボール等の遊びは，
道路ではない安全な場所で遊びます。 

※公園では公園のルールに従います。周りで
遊んでいる人たちの迷惑にならないように
遊びます。 

※自転車は決められた区域で正しく安全に乗
ります。 

 １・２年生⇒家の周り ３～６年生⇒学区内 

 

 

 

 

 

＋ 
 パッ

セル 

計算

ブロ

ック 

三角 

定規 

コン

パス 

分

度

器 

1年 ○ ○    

2年 ○  ○   

3年   ○ ○  

  ○ ○ ○ 

全
学
年
共
通 

■はさみ 
■セロハンテープ 
■のり（においのないもの） 
■クーピーまたは色鉛筆 

下校時刻 

 

※話を聞くときには，相手の目を見て
聞き，うなずいたり相づちを打った
りします。 

 

 

※学校での話合い活動に積極的に参
加したり，学校での出来事や友達と
の関わり，家族共通の話題や地域
の話題について話したりします。 

 

※あいさつ合い言葉『明るく，いつも，
先に，続けて』を意識します。 

 

  

 

 

自分の考えを伝える！ 

しっかり聞く！ 

スクールカウンセラー(SC) 

かしこく やさしく たくましく 
しっかり聞く子 自分の考えを伝える子 

挨拶・返事ができる子 

家庭での学習時間の目安 

学年 1年 2年 3年 4年 5年 6年

時間 10 20 30 40 50 60

 

 

 
 

 

宿題が出ます 

自主学習を推奨しています 

 

 

 

 

※髪の毛が肩より長い人は，ゴム
で結びます。体操着の半袖・半
ズボンだけを着るときは，スパッ
ツやレギンス，タイツ，ロングＴシ
ャツを中に着ません。体育の授
業や校庭で活動するときには，
色帽子をかぶります。 

■体操着…気温に合わせて
調整します 

  肌着⇒半袖・（半ズボン） 
⇒長袖・長ズボン 

■上着（寒い日の準備運動ま
で）・手袋（必要な人） 

■運動しやすい靴 

体
操
着
の
着
方 

ノートには下敷きを入れます 

 

 

 

 

※欠席・遅刻の連絡はスクリレで
８：１５までにお願いします。 

※連絡がない場合は，家庭訪問や緊
急連絡先・勤務先等への電話で確
認します。 

※早退や体育などの見学の場合も，
連絡帳等で担任にご連絡ください。 

※遅刻・早退は安全確保のため，保
護者の送迎・担任への引き渡しを
お願いします。 

毎 

日 

■教科書・ノートなど（時間
割などを確認し，授業に
合わせて持ってきます） 

■ランドセル 
■ハンカチ・ティッシュ 
■名札（１年生）■マスク 
■連絡帳・筆記用具・下敷き 
■イヤホン・タッチペン・ケース 
■水筒（必要な人） 

 

 

15 分間，余計な話をせずに取り組みま

す。普段使っている場所に感謝の気持

ちを込めて行います。 

 

 

 

コロナウイルス感染予防のため，前を

向いてだまって給食を食べます。配膳

も口を閉じて行います。 

集中してそうじをします 

話をしないで静かに給食
を食べます 

学校への電話連絡は７時 45 分から 17 時 30

分までにお願いします。 

それ以外の時間はつながりません。 

 

 

 

 

※道具袋は，補充が必要なときに

持ち帰ります。 

■教科書・ノート・下敷き 
■連絡帳・筆記用具・筆入れ 

学
習 

■絵本バッグ 

■道具袋（中に色帽子） 

保護者の送迎や連絡が必要です 

あいさつ・返事ができる！ 
筆入れも上記のものが入る大きさで， 
柄や絵の少ない箱形ものにしましょう 

（キーホルダーなども付けません） 

給食当番のとき，髪の長い人は結びます。 

１６：００ 

毎 

週 

■上靴（白地の学童用） 
※靴底は必ずゴム製です 

■体育着・色帽子 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

毎日持ってきたり学校に置いたりする教科書・ノー
トは，年度当初に配布する時間割や学年便りに記載
しています。 
※鍵盤ハーモニカや絵の具セット，辞書などの教材の
持参は，担任より指示があります。 

禁
止 

し
て
い
ま
す 

■携帯電話   ■お金 
■その他学習に必要ないもの 

学習に関係のないものは，学校に持ってきません。
※ランドセルにキーホルダーを付けません。カイロも学 

校に持ってきません。 

※特別な事情がある場合には，担任にご相談くさい。 


